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La Marsel

Delarue
aux Jeux
olympiques

DUBREAKDANCE
AUBREAKING

Elément de la culture
hip-hop, le breakdance a
été retenu par le CIO
pour intégrer les
prochains Jeux
olympiques, ou1il aurale
nom de « breaking ».

évrier 2019 : poussé par
Fle Comité international

olympique (CIO), Paris-
2024 annonce qu’il met a son
programme — et pour la pre-
miére fois de I’histoire des
Jeux -le breakdance, recalant
notamment la pétanque. La
culture des rues du Bronx I'em-
porte sur le savoir-vivre a la
francaise. Pas grand monde
nel’avait vu venir et pourtant,
le phénomene breakdance est
1a.

« Le hip-hop, c’est une cul-
ture. Eta Uintérieur; il y a plu-
sieursdisciplines », pose Fathi
Benjilali. « La-dedans, un al-
liagede corporel, d’esthétique,
d’artistique et de physique a
émergé. D’ou le breakdance. »
Le breakdance a aussi eu une
vertu: cellede diminuerla cri-
minalité entre gangs dans les
quartiers de New York a par-
tir des années 70. « Les battles
sont nées dans le sud du Bronx.

Legroupe qui les perdait quittait
le territoire convoité », explique
Benjilali.

Lessportsderue alamode

Le CIO, quin’est pas philan-
thrope, y a vu son intérét. La
discipline suscite un énorme
engouement sur les réseaux so-
ciaux, principalement aupres
desjeunes, la ot les sports «tra-
ditionnels », codifiés au XIX" sie-
cle par des gentlemen anglais ou
des officiers militaires, ont de
plus en plus de mal a intéres-
serlepublicetarajeunirleurs
licenciés.

Par peur d’étre supplantés
parles X-Games d’hiver oud’été
(sorte de JO alternatifs), les
Jeux se sont tournés depuis le
début du millénaire vers ces
sportsderue, plus artistiques,
plus spectaculaires, aux for-
mats plus courts.

Loin des JO, le breakdance
asucréer de grands événements
priveés, dont certains étaient
d’officieux championnats du
monde (Chelles Pro, Red Bull
BC One) ou de France (Bboy
France). Il estdésormais prié de
sefédérer. En France, iln’ain-
tégré la fédération francaise
dedanse (quien aladélégation)
qu’en 2020. « Mais la bonne idée
seraitd’associer les compétitions
privées et fédérales », explique
le double champion dumonde
(2013, 2015) de la discipline.

Des passages courts mais intenses et a répétition : il ne faut pas
galvauder la dimension physique du breakdance. rroto s

A cejour, il est encore diffi-
cile de répertorier le nombre
de B-Boys et de B-Girls. « En
France, il y a une vingtaine de
danseurs de haut niveau » an-
nonce Benjilali. Pour lereste, «je
pensequ’il faut compter en cen-
tainedemilliers de pratiquants ».

Le formatbattle en 2024
Siles non initiés se deman-
dents’ils’agit bien d’un sport,
la seule dimension physique
de la pratique devrait les en
convaincre. « Bien surqu elleest
présente », assure Fathi Benjilali,
qui se souvientavoir eurecours
a des heures de musculation,
de gainage, de renforcement
musculaire ou encore de car-
dio-boxe du temps de ses titres
mondiaux. « Ily a quand méme
des personnes corpulentes qui
font du breakdance », tempere

Tony Badman, qui sera le spea-
ker de La Marseillaise Breaking
Cup dimanche.

Sur une compétition d’'un
jour, B-Boys et B-Girls peuvent
réaliser jusqu’a 13 passages
d’une minute environ. Courts
peut-étre, mais tres intenses et
surtout, arépétition. « Maison
aencoretropal’esprit les clichés
vestimentaires. Le cadreen che-
mise blanche aurait forcément
une bonne hygiene de vieau con-
trairedes gensen baggys quifont
du breakdance. Ce serait plutot
le contraire », note Benjilali.

AuxJO en 2024,le breakdance
débarquera sous son format
battle, des «un contre un» élimi-
natoires. Il existe aussi le for-
mat par équipes (crew) ou plu-
sieursdanseurs serelaient. Ce
sera peut-étre pour 2028.

Gaél Biraud

«Ettoien2024?»

Créé par Lahcen
Mustapha, le projet « Et
toi en 2024 ? » soutenu par
I’ANCT, labellisé
Impact2024 par Paris 2024,
s’inscrit cette année dans
le cadre de La
Marseillaise Breaking
Cup. Des ateliers
d’initiation jalonneront la
semaine pour évoquer le
dépassement de soi par la
culture hip-hop et
pourquoi pas susciter des
vocations en vue des JO
en 2024. RDV mercredi
dans «le Temple » du
break au Centre
Baussenque (2°), jeudi a
T’école Jean-Mermoz
d’Aubagne et vendredi
dans le quartier de Frais
Vallon (13°).




