Sport adapte : les écoliers face
a lexemple d’'un champion lucois

Le Luc Camille Jaguelin, membre de I'équipe de France de paradressage et présélectionné pour
les JO de Paris de 2024, a expliqué ses motivations et son parcours aux éleves de Jean-Jaures.

sports a organisé, au gymnase

Pierre-Gaudin, des animations
dans le cadre de la 6° édition de la
Semaine olympique et paralympi-
que, pour les éléves de CMI1 et
CM2 de I'école Jean-Jaurés. Selon
Joél Pothonier, adjoint aux sports,
le but est de mobiliser la commu-
nauté éducative autour des va-
leurs citoyennes et sportives et
de faire découvrir aux éléves le
mouvement olympique et para-
lympique, mais aussi de changer
leur regard sur le handicap.
Différentes structures U ont pré-
senté une exposition sur le sport
et le handicap et ont proposé des
animations telles que la boccia
(pétanque-fauteuil), handi-basket
et rughy-fauteuil.

J eudi, le service municipal des

En équipe de France

a 17 ans

Durant I'aprés-midi, le lucois Ca-
mille Jaguelin, cavalier internatio-
nal de dressage et de paradres-
sage présélectionné pour les Jeux

En marge des ateliers d'initiation aux sports adaptés, C
gner de son expérience au plus haut niveau de la compétition internationale.

paralympiques de Paris 2024, est
venu témoigner.

Son histoire équestre commence
a l'age de 7 ans. Souffrant d'une hé-
miplégie et d'une hémiparésie con-
génitale droite, c'est-d-dire une dé-
ficience de mouvements et une
absence de force de ce coté, ses
parents lui font découvrir |'équita-
tion pour sa rééducation et ap-

prendre a mieux vivre avec son
handicap.

« Rapidement, jal compris gue je
ne pourrais pas aller au bout de
mon réve en circuit "valide”, Jai
donc pris le parti de devenir le pre-
mier médaillé d'or individuel du
paradressage francais aux Jeux pa-
ralympigues et de faire de mon han-
dicap “la force de mon avenir”.

-

mille Jaguelin (a droite), est venu témoi-

(Photos A. B.)

En septembre 2015 bénévole du-
rant les championnats d'Europe a
Deauville, je prends contact avec la
chef d'équipe et l'entraineur natio-
nal. En mars 2017, a 17 ans, asso-
cié a ma jument “Wimke”, je fais
mes premiers pas en tant gue mem-
bre de l'équipe de France de para-
dressage. »

Le jeune homme n'en a pas fini:

« Les prochaines années verront la
continuité des Infernationaux, avec,
pour chague année, un objectif ma-
jeur de sélection nationale, tel que
les championnais de France, d'Eu-
rope, du monde et les Jeux paralym-
piques. Je veux également enrichir
ma vie professionnelle. En tant
coach et membre de l'équipe de
France de paradressage, diplomé
depuis 2018 du Diplame d'Etat de
la jeunesse, de l'éducation popu-
laire et du sport (Dejeps ), mention
“sport dressage” et formé au sein de
l'école nationale d'équitation du
Cadre noir de Saumur, je mets d dis-
position mon expérience des che-
vaux, des compétitions et de 'en-
seignement afin que les cavaliers at-
teignent leurs objectifs. »

A. B.

1. Le Comité départemental olympigue et sportif
(CDOS), le service « enfance, jeunesse », |'assodation
handispert Coeur des Maures et des résidents de
' Association varoise de familles pour Iévolution de
personnes handicapées [ Avefeth) de Gonfaron, insi
que le rugby fautewl dub de Toulon (RFCTPA)



