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Le Gardéen Alexandre Schoegel,

de

— Partenaires i=
o *

o

nm.:,-....g‘ - D‘E\l- % i-
B J | 2 . o, &
o N | \ iy € &
- % .
‘. . K r % A
o
G L
=i s
2 ) I g !
e '\
A4 et )
e
), S
S RS LHAMFIINS
s o~ > Bitn

podiums en

IO

AN

o j 0
< <
Z O\ g
) £

trophée

¥ ! B
e yplonery thi ppur e
| T~ -~
. ) ¢
8 | — -
53 X,
% e
%
-~ a
JLOS o
v 15

La famille et lentourage sportif d’Alexandre Schoegel, champion de France 2019 de para-karaté en kata, ont

été étroitement associés au Trophée des champions décerné vendredi dernier.

Si, du haut de ces 19 ans, Alexandre
Schoegel a largement mérité le Tro-
phée des champions remis officielle-
ment vendredi soir dans les locaux du
COS Méditerranée (V, c'est avant tout
en raison d'un parcours qui force I'ad-
miration.

En effet, quant a I'age de 9 ans il dé-
marche en fauteuil roulant les clubs
d'arts martiaux de la région de Gar-
danne, il essuie de nombreux refus :
« On ne prend pas les enfants », ou
« On ne peut pas accueillir les handi-
capés »... Mais finalement, un club
marseillais de krav maga l'acceptera.
Puis, quelques autres qui lui ont en-
seigné les subtilités du para-karaté
jusqu’a ce qu'il décroche le bronze
(combat) et I'argent (kata) aux cham-

pionnats de France en 2018. L'étu-
diant aixois qui se réve « chercheuren
astrophysique », s'entraine désormais
au Kombat club méditerranéen de La
Garde. Il y a trouvé une accessibilité
parfaite et surtout un entraineur pas-
sionné, Ludovic Rallo, qui lui con-
cocte un programme « Sur-mesure »
dans un contexte extraordinairement
rassurant. Alexandre évoque
d'ailleurs « une rencontre, une aventure
humaine et une connexion » qui per-
met au duo de « se comprendre par
quelgues mots ou méme un regard. »

Et au final, Alexandre combat mainte-
nant avec une grande fluidité en fai-
sant corps avec son fauteuil. Le titre
de champion de France kata et celui
de vice-<champion en combats décro-

(Photo M.).)

chés en 2019 ont donc logiquement
concrétisé une montée en puissance
et un engagement quotidien d'excel-
lence.
Le Trophée des champions, s'il ré-
compense avant tout un sportif pro-
metteur (le para-karaté est suscepti-
ble d’étre présent en kata aux J.O. de
2024), s’adresse aussi a un entourage
solide, 4 une famille et a un club qui
ont su catalyser un potentiel des plus
élevés.

M. J.

1.-Le Trophée est décerné par le Comité départemental
olympique et sportif, en partenariat avec le COS
Méditerranée (comité d'entreprises externalisé) et le Crédit
Agricole duVar. La Direction départementale de a cohésion
sodiale s'est également associée a I'événement.



