Le Comité olympic

ue et sportif distingue

le Toulonnais Kanm Bettahar

Mardi soir, le Trophée sport et ci-
toyenneté du Comité départemental
et sportif du Var, a été remis au Tou-
lonnais Karim Bettahar, animateur et
entrai de boxe anglaise au sein du
TK Boxing. La cérémonie s'est dérou-
lée dans les locaux de la Banque Po-
pulaire Méditerranée, partenaire du
CDOS. Lucienne Roques et Gérard
Melot, en charge du comité, ont men-
tionné les actions menées par le no-
miné, en direction des jeunes. Enfants
et adolescents en perte de repéres
ou confrontés au harcélement, notam-
ment en milieu scolaire. lls ont rappelé
que les trophées du CDOS Var per-
mettaient aussi de distinguer les
champions, le bénévolat et l'arbitrage.

Le punch des valeurs sportives

Appréciant cette distinction, Karim
Bettahar précisait : « Dans notre club
la volonté premiére n'est pas de faire
des compétiteurs, des champions. Nos
ainés expliquent et travaillent avec les
Jjeunes, gargons et filles, en s'appuyant
sur les vgleurs du sport. Respect, vo-
lonté, courage, persévérance. La tech-
nique suit naturellement. Pour les plus

Karim Bettahar, entraineur de
boxe anglaise a été distingué par
le CDOS Var, pour son engagement
dans le sport et la citoyenneté.

petits, nous axons les entrainements
sur les déplacements dans 'espace, la
coordination des mouvements, la disci-
pline. Il s'agit souvent de canaliser un
comportement hyper-actif ou a l'inverse
de donner confiance et de motiver les
plus timides. »

M. SK.

Le TK baxing de Karim Bettahar
<@ situe au 42, rue Picot & Toulon,
CDOSVar.: 049446 0192

Le Trnphée sport et dtoyennehé du Comité départemental olympique et sportﬁ a dmirlguél(a-
rim Bettahar, animateur et entraineur de boxe anglaise au sein du TK Boxing.(Photos M. Sk.)



