Valette-du-Var.

Le sport varois toujours sur le podiu

Les voeux du CDOS

La traditionnelle cérémonie des Voeux 2019
du Comité départemental olympique et
sportif du Var, présidé par Lucienne Roques,
aura lieu demain, lundi 14 janvier, a partir de
18 heures, au sein de I'Espace Pierre Bel de La

de l’educatlon et du hen soqal

Lucienne Roques, présidente du Comité départemental olympique et sportif, a présenté les veeux de la structure,

accompagnée d'élus locaux et représentants de l'entité dans les nombreuses villes du Var.

Le Comité départemental
olympique et sportif (CDOS)
a présenté, lundi, 2 la salle
Pierre-Bel 4 La Valette, ses
veewx a l'endroit des Varois
pratiquants ou passionnés.
Maires, élus communaux et
partenaires se sont, en ce
sens, réunis pour dresser un
bilan des diverses missions
réalisées au cours de I'exer-
cice précédent.

w Ateliers éducatifs pour en-
fants, sensibilisation des pa-
rents sur les bienfaits d'une
activité physique et dévelop-
pement du sport féminin et
du handisport ont donc contri-

bué & renforcer le lien social
infergénérationnel ; l'humain
demeurant au cenire des prio-
rités du CDOS pour l'année
2019 », a expliqué Lucienne
Roques, présidente de la
structure. Solidarité et par-
tage symbolisant la notion,
via le bénévolat, « d'étre
avant d’'avoir », I'entité a ex-
posé les quatre projets pha-
res qui vont rythmer les
douze prochains mois,

En piste pour 2023

Premier axe de mobilisation,
le programme Cap sport
santé 83 déja mis en place

depuis plusieurs mois. L'ob-
jectif de ce dispositif, en par-
tenariat avec des médecins
affiliés, étant la pratique ré-
guliére d'une activité pour
les personnes confrontées
aune affection longue durée,
mais également i 'endroit
des seniors.

Deuxiéme prérogative du
CDOS, la réalisation du Var
Olympic Tour. Un périple &
travers plusieurs villes du
département destiné i pro-
mouvoir les Jeux Olympi-
ques de Paris en 2024
Toujours sur cette méme
piste de travail, la valorisa-

(Photo L. A.)

tion des talents varois en de-
venir se fera via des jour-
nées de promotion éduca-
tive dans les établissements
scolaires avec I'aide de I'Edu-
cation nationale notamment.
Enfin et pour récompenser
I'investissement des spor-
tifs et des personnes ceu-
vrant dans les différentes as-
sociations, les remises de
trophées récompensant I'ar-
bitrage, le bénévolat, les
champions et la citoyenneté
seront régulitrement orga-
nisées dans les localités du
Var.
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