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Cap Sport Sante 83
pour retrouver la forme

Le Comité départemental olympique et sportif du Var a lancé
officiellement la création d'une plateforme destinée & aider
malades et personnes agées a reprendre une activité physique
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du COS 83, ba présidente Luclenne
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Qualité garantie

Cleat pouriuol be CINS B3 ef 1a Fa-
culté des sclences du sport [UFR
STAPS) de Toubo, soutenas par ka Db
rection départementale de la cob=
shon soclale (DDCS), ont dabord b
adispositid Cap Sport Santé 83, destind
A prendn ¢ chaspe ks persoained o
tereasies of & soooenpageer of ssauney
e subvi des patients adressds par hes
maidecing ¢ attelnts de cerlalnes pa.
thologhes (cancer, diabite, maladies
cardicwasculalnes )

Mlaks aussl des personnes poar
le maintlen de leur autonombe, dans
ume pratique d'activités physiques
aclaplé proposies par des assocls.
e

= Firedel odlre d e meiifeore b
5t poor lo protiger decioids plyvsk

"!n"r‘h.

- ,-1.-

r...- i D= ...,'5_

s nipaiites dang b ddpariemend,
poursubvalt M= Rogques, nous soidal-
ot meline on ploce uoe rfele paroa-
B e e Gueaiohf e acticids, mialiutes
i et gl ayaal st
kes Frmnations spdfaifoues, L minerid
offfe e garenie de fests de formee ik
Howy of, avec b DECS, des gualifica-
vt ol dnferpenands, Pooensds dan o
it el e endece Sl i
ol -

Ex dax ge réjoulr: «Cerfaine and bier
cormonis {Eniin® die Cop Soor! Sankf 53
puisqer lex premiers pafienls ond ot
b, If i o qreclpncs osers, feeer jpar
s ot e o cispoainl =

Line aatbslacthon que me cherchalt pos
plus b masquer Jean-Paul Péron, 45
recheur de MUFR STAFS, qui nodalt Mine
Rerit e Cotte - opration conkogoeiie =
ot va perreetive de bure o sorle = goe
b peatird e godt plus démanl. A por
far dfir oonbéned mddical fe patiernl senm
pﬁmr!wwmw -:-:'M-
ndifaciera dam
mdwmkmm
d doirs, das nos hogoen, =

Tasts accassibles & tous
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Pour preine, b 1omme versbe
par le patherd huf sera Fnalement
restitede (47 va au bout de la
démarche), sous L forme d'une
ridhaction sur Ninscription dans
Fasociation cholide.



