Le bouquet final du Var Ol

ympic

Tour au parc de la Navale

ncourager le plus
E grand nombre & la pra-

tique sportive, tel est
le maitre mot du Var Olym-
pic Tour. </ s'agit d'une ma-
nifestation gue nous poulons
intergénérationnelle. Notre
obfectif principal est d'initier
les gens, de 7 a 77 ans, & dif
ferentes disciplines sportives
alfin qu'ils puissent choisir
une aclivité physique d
lannées, explique Lucienne
Roques, présidente du
CDOS (Comité départemen-
tale olympique et sportif),
organisateur de cet événe-
ment,
Plus de quarante clubs sey-
nois et des alentours (allant
des classiques oot et rughy,
& des sports plus mécon-
nus comme le flag foothall,
la marche nordique ou en-
core le krav maga), sont as-
sociés & ce rendezvous (lire
par ailleurs).
La journée se déroulera
donc le samedi 23 juin, de
10 h & 17 h an parc de la Na-
vale, dans un village ohym-
pique éphémire spéciale-
ment congu pour l'occasion.
Pour accéder i toutes les ac-
tivités et participer & la tome-
bola (de nombrew lots spor-
tifs seront & gagner), le CDOS
a fixé un prix: 2 euros par
personne.

Cette journée sous le signe

du sport cherche aussi &
sensibiliser la population
aux valeurs de l'olympisme,
de la citoyenneté, de la
santé... Des stands d'infor-
mation seront sur place afin
de présenter les bienfaits de
I'activité physique. Le Co-

Le EDI.'JS 5 assu-cle a la ville de La Seyne pour organiser la derniére -EtapE du Var

Olympic Tour.

mité départemental de sport
adapbé sera lui aussi présent
pour attirer phus particuliépe-
ment lattention sur le handi-
sport.

Paris 2024

a l'horizon

En vue des JO de 2024 qui
se dérouleront & Paris, il est
d'autant plus important
d'entretenir une dynamique
et un lien fort entre les Fran-
cals et le sport.

« Le Var Olympic Tour, c'est
également une manitre de
meltre en lumidre cerfaines
villes du département, souli-
gne la présidente du CDOS,
&t nous avons choisi La Seyne
comme ville représentante
de la métropole fowlonnaise
pour notre dermiére &ape de
ceffe premigre Edition 1, »

(Phato DR)

Faites votre choix !

Comme l'indiquent les organisateurs, prés de quarante
activités sportives pourront &tre pratiquées le 23 juin (de
10 h & 12h30 et de 13h30 4 17 h) au parc de la Navale.
Parmi elles: athlétisme, le basket, |a boxe anglaise et
savate, les danses en ligne, l'équitation, lescalade, 'es-
crime, le football américain, le football, le golf, la gym-
nastique, la gymnastique douce, la'lutte, le karaté, le
krav maga, la marche nordique (de 11h a 15h), le multi-
‘sports, la randonnée pédestre, le roller/skate, le rugby,
le softball, le sport adapté, le tackwondo, le tennis, le
tennis de table, le tir & Uarc, le volley-ball, le yoga...

Avec quatre-vingts associa-
tions sportives seynolises
présentes autant sur terre,
sur mer, que dans les airs,
Christian Barlo, adjoint au
maire chargé des sports, se
satisfait grandement de ce
choix : « Clest avec un sin-
cére plaisir et un enthou-

siasme partagé que nous
nous appréfons & accueillir
cefte manifestalion dans
AOIre COMMUE.

LEA HERMANGE
1 Apris une joumnée organishe 3 Brignoles
b 2 i, b e Tour Eait également
fitape, le 9 juin, au Canret-des-haures, et
e 16 juin & Deaguignan.



