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Défi des Puffins : réconcilier
sport et environnement

ort du succes de la pre-
F miére édition qui s'est

déroulé en 2015, le Défi
des Puffins revient en force
dans la cité cavalairoise a la
fin du mois.
Les organisateurs de Défi
des Puffins, du nom d'une
espéce d'oiseau protégée du
littoral varois et infatigable
voyageur étaient réunis hier
aprés-midi a la Maison de la
Mer pour présenter la mani-
festation.
Le principe est de réunir
sportifs et amoureux de la
nature, les premiers étant
invités a respecter encore
plus leur terrain de jeux et
les seconds & comprendre la
passion sportive.

Jeux pédagogiques

«Apres Hyéres en 2014 et Ca-
valaire en 2015, la manifesta-
tion revient dans la ville car
elle est trés impliquée dam'

commune se senf concernée
par les frés actuelles ques-
tions environnementales»,
détaille Lucienne Roques, la
présidente du CDOS Comité
départemental Olympique
et sportif, organisateur.

Les 28 et 29 octobre, de

les 28 et 29 octobre se tiendra Ia semndeéditlon de 'événement qui réunit une
vingtaine de stands sportifs et d’Education  Penvironnement, le tout doublé

d'un raid combinant kayak, course d'orientation et VTT. Ci-dessus, le maire Phi-
lippe Leonelli, les membres organisateurs du CDOS et les partenaires.(Photo 5. Ch.)

10h a 17 h, sur le site de la
Maison de la Mer, pas moins
de 14 stands d'initiations
sportives (tir a I'arc, golf, es-
calade, beach tennis, etc.)
seront proposés au public,
le tout moyennant deux
euros.

Aleurs cotés sept stands et
ateliers «Nature et Environ-
nement» pour tout savoir
de la faune et la flore varoi-
ses, des changements cli-
matiques, du tri des dé-
chets, des énergies renou-
velables accompagnés

d'ateliers de jeux pédagogi-
ques et de plantations de
graines,

La journée du dimanche
29 octobre sera dominée
par le raid par équipe de
deux. Il combine trois activi-
tés: le kayak, course d'orien-
tation et VTT. Trois niveaux
de parcours sont proposés:
«découvertes, « confirmé »
et sexperts M,

La aussi, I'environnement
ne sera pas oublié: les con-
currents seront invités, pen-
dant I'épreuve, a répondre &

un quiz le plus rapidement
possible. Le classement final
dépendraa50 % duchrono-
métre et 50 % du quiz, expli-
que le CDOS.

Attention, il ne vous reste
plus que quelques jours
pour vous inscrire: les can-

1. mng octobre. Départ 3
‘partirde 3. Taris:de 30 50€ paréquipe,
comprennant les frais d'mscription, la
location du matériel et le repas d'aprés-
course.




