ANIM'EXPOS
EXPOSITIONS et ANIMATIONS GRATUITES

Le CDOS 83 vous propose des expositions itinérantes
et des animations a destination des enfants.

= Expositions réalisées par le Musée National du Sport de Nice

FEMMES et SPORT 70

L'exposition «Sportives I» raconte histoire de la progressive accession des
femmes au monde du sport, de la fin du 19e siécle a nos jours.
- 12 panneaux explicatifs et imagés - A suspendre - 200x80cm -

+ UN ATELIER LUD|QUE : (@animé par un service civique du CD0S83)
Public cible : a partir de 8 ans

Contenu :
= Plateau de jeu grandeur nature mélant questions et défis
= Echanges avec les participants

LES DATES HISTORIQUES.
«Athlétes Extraordinaires, I'aventure du Handisport et du Sport Adapté»

HANDICAP et SPORT L& sPORT ADAPTE (o)

retrace l'évolution et l'histoire du Handisport et du Sport Adapté en France a e AR

travers les principaux acteurs, qu'ils soient dirigeants ou athlétes. 3 * 154
- 13 panneaux explicatifs et imagés - A suspendre - 200x80cm -

+ UN ATELIER LUDIQUE : (animé par un service civique du CD0S83) Eﬁ:}:}ﬁ,fjﬁs |

Public cible : a partir de 8 ans

Contenu :
= Quiz interactif avec télécommandes

= Photos-expressions sur le handicap_

SPORT et ENVIRONNEMENT

L'exposition “Sport Planéte” aborde la question de l'environnement par le sport et son
impact sur la planéte. Elle a pour objectif de sensibiliser sur le respect de l'environnement. Spert
- 16 panneaux Akilux faciles a transporter - A suspendre ou poser - 1770x72cm - v Planete

+ UN ATELIER LUDIQUE . (animé par un service civique du CD0S83)
Public cible : a partir de 6 ans

Contenu : 3
= Quizz Sport & développement durable JMUSEE NATIONAL DU SPORT

~3

JEUX OLYMPIQUES et PARALYMPIQUES

L'exposition “Jeux Olympiques, en route vers Paris 2024 !" revient sur 'histoire
de l'olympisme, de son origine antique a son rayonnement planétaire actuel.
- 12 panneaux explicatifs et imagés - A suspendre - 200x80cm -

+ UN ATELIER LUDIQUE : (animé par un service civique du CDOS83)
Public cible : a partir de 6 ans

Contenu :

= Quiz JOP et Santé

= Echanges sur le sport et la notion de solidarité
= Photos-Expressions sur les valeurs du sport

DES JEUX ANTIQUES aux JEUX MODERNES

L'exposition “Les Jeux Olympiques antiques et modernes" revient sur
l'origine des Jeux Olympiques et les différences entre les Jeux antiques et les
Jeux modernes, au travers de ses symboles et de ses disciplines

- 12 panneaux Akilux faciles a transporter - A suspendre ou poser - 160x65cm -
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SPORT &
FAIR-PLAY

SPORT &
SANTE

Le CDOS 83 propose aussi
des ateliers de sensibilisation...

Sensibiliser les jeunes aux valeurs du sport

et au respect des autres.
Tente 4x4 metres
- 2 personnages « Etic » et « Etoc » amenent a réfléchir sur les valeurs du |
sport. ‘
. - Jeude dé géant avec défis, questions, mimes...
A\ - Deéal2ans.

Sensibiliser sur les bienfaits du sport
.y et d’'une bonne hygiéne de vie.

- Tente 3x3 meétres
- Quiz interactif sur le sport santé, la nutrition...

- Jeude « La Pomme » => sport et nutrition
{Jeu de l'oje basé sur un quizz nutrition avec de l'activité physique]

- Apartirde 6 ans.

Vous souhaitez bénéficier
des expositions et/ou des ateliers ?

CONTACTEZ-NOUS !

' : 049446 01 92
@ : acdos@cdos83.fr

Comité Départemental

Olympique et Sportif du Var i
L _A'VAY

Maison des Sports du Var
133 Boulevard du Général Brosset
Quartier Bon-Rencontre - 83200 TOULON



