Semaine
des Sports de nature
dans le Var

Du Dimanche 04 au Dimanche 11 mai 2014
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La Semaine Varoise des Sports de Nature 2014

Une semaine pour s’essayer aux sports de nature
et découvrir le Var !

Du dimanche 04 mai 2014 au dimanche 11 mai 2014...

Les associations sportives de nature du département ouvriront leurs portes et feront découvrir leurs
activités... Au programme : VTT, course d’orientation, randonnée, cyclotourisme, voile, spéléologie, péche, tir a
I'arc... I'occasion révée pour découvrir des sports passionnants et des paysages varois grandioses.

Organisée et coordonnée par le Comité Départemental Olympique et Sportif du Var, cette semaine sera
animée localement par les bénévoles passionnés des associations sportives de nature.

Des activités accessibles a tous !

Diverses activités seront proposées, a un prix accessible, pour tous les publics, citadins et ruraux,
valides et personnes atteintes de handicap (dans la mesure du possivle).

Une participation de 6€* par activité et par personne sera demandée pour couvrir une partie des frais
d’assurance et d’encadrement tout en restant accessible au plus grand nombre. L’intégralité de cette
somme reviendra a I'association qUI Organisera I'activité. * ceraines activités sont gratuites, il s'agit du prix maximal demandé par

l'organisateur pour une activité.

Une sensibilisation du public a une pratique respectueuse de I’environnement.

En, cette semaine permettra aussi de sensibiliser le grand public aux « bonnes pratiques » : respect
des habitats naturels, de la faune, de la flore....etc.

Comment s’inscrire et pratiquez des activités durant cette semaine ?

= Consulter le programme sur www.cdos83.fr
—> Choisir son activité parmi celles proposées

—> Contacter I'organisateur pour réserver et connaitre les modalités de pratiques (lieu de rendez-
vous, tarif, matériels nécessaires...etc.)

Cette semaine se déroulera en collaboration avec le Conseil Général du Var, I'Agence de
Développement Touristique, les Comités Départementaux Sportifs de Nature, et le Crédit Agricole.
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Le Programme 2014

Insérer Programme
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Les associations sportives participantes

)(@;\ Les archers de St-quinis
~~~~~~ Site Web

Les archers lorguais
Site Web

Compagnie brignolaise de Tir a I'arc
Site Web

Compagnie Arc Ollioules
Site Web

Centre nautique de Bauduen
Site Web

La Valette Cyclotourisme
Site Web

Vélo Sport Cyclo Hyérois
Site Web

Rando club Raphaelois
Site Web

Camina
Site Web

Union Cyclisme et pédestre Londaise
Site Web

Comité Départemental Course d'Orientation
Site Web

Aviron Seynois
Site Web

AAPPMA Le Gardon de Toulon
CD Spéléologie du Var

Marche a I'Ombre
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http://arc-brignoles.com/
http://compagnie-arc-ollioulaise.com/spip/index.php3
http://centre-nautique-bauduen.fr/
http://lavalettecylotourisme.fr/
http://www.velosportcyclohyérois.com/
http://www.randoclubrapahelois.com/
http://www.camina83.fr/
http://www.vcpl.ffct.org/
https://sites.google.com/site/cdco83/home
http://aviron.seynois.free.fr/
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Les visuels 2014

Affiche Abribus et 30x40

Flyer recto Flyer verso 00430 11 mai 2014

Tarif*: 6€/xi

Randonnée pédestre

nron Canot-kavak
Cyclotourisme
Course d'orientation Péche

Tirdlarc Equitation

uiT
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Les partenaires
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Sans oublier les

Comités Départementaux Sportifs de nature,
les associations sportives de nature
et tous leurs bénévoles

qui participent au quotidien a I'animation des territoires.
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L’origine de la Semaine des Sports de Nature dans le Var

C’est en 2001 que le Comité olympique du Var a créé une commission des sports de
pleine nature.

Cette commission comptait une dizaine de Comités sportifs dont la nature des activités était a majorité
d’'activités sportives terrestres (randonnée pédestre, course d’orientation, cyclisme VTT, course hors
stade, escalade...).

A cette époque, la commission se réunissait pour créer une cohésion entre disciplines, faire
connaissance et partager des probléemes dont la solution pouvait quelquefois émaner par les échanges
d’expériences ou les conseils avisés du Conseil général ou du représentant du Ministere des Sports.

En 2002, la commission décidait de sceller la commission par une charte symbolique dont la
thématique était le respect de I’environnement. La premiére charte des sports de pleine nature
du Var était signée par 10 Comités membres de la commission en présence des partenaires
institutionnels.

La commission et ses membres s’engageaient pour une cause unanime : pratiquer le sport de pleine
nature et respecter I'environnement.

Treize ans apres la création de la commission des sports de pleine nature :
- 34 Comités départementaux membres de la commission
- plus d’un millier d’associations sportives représentées
- 75 000 sportifs licenciés concernés (hors sportifs occasionnels)
- Plusieurs réunions de travail par an

De nombreux dossiers sont abordés par la commission qui est devenue une référence, un
interlocuteur unique représentant officiellement les sports de pleine nature aupres de
toutes les institutions ou structures concernées par la gestion des sites naturels ouverts aux différents
usagers...

Les activités de nature représentent des enjeux importants pour le mouvement sportif dans le Var, car
elles sont au croisement d’enjeux et intéréts parfois divergents :

- Intéréts économiques liés au tourisme

- Intéréts environnementaux pour la sauvegarde d’un milieu naturel particuli€rement riche

- Intéréts particuliers des propriétaires fonciers

- Intéréts de divers usagers et pratiquants (sportifs, pécheurs, chasseurs...)
De nombreux organismes et dispositifs existent (sites Natura 2000, réserves naturelles, chartes, parcs
nationaux et/ou régionaux...qui se chevauchent, s’empilent...et mettent en place des réglementations
parfois tres contraignantes).

34 comités départementaux sportifs sont concernés par ces questions et doivent absolument s’en

préoccuper car I'avenir des pratiques de nature en dépend.

Les objectifs du CDOS
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v"  Favoriser I'accessibilité de tous aux sports de nature.
Coordonner les actions de divers comités.
v Faciliter les concertations et la collaboration entre le mouvement sportif et les collectivités ou
les structures gestionnaires de I'environnement.
v'  Développer une éducation au respect de I'environnement pour :
- contribuer a obtenir une attitude responsable du public
- démontrer la maitrise du mouvement sportif dans une gestion concertée des sites.
v Assurer une veille juridique et réglementaire notamment en faveur du contrdle des activités et
des qualifications requises (professionnels, diplomés, bénévoles).
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Les Sports de nature dans le Var
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