Les écoliers sensibilisés
aux différents handicaps

Gassin Plusieurs ateliers sportifs et créatifs ont été proposés
aux enfants, avec la visite surprise du champion Nohan Dudon.

ans le cadre du label « Terre de

Jeux 2024 » du Comité dépar-

temental olympique et sportif
du Var (CDOS), le directeur de 'école
primaire, Mathieu Bastie, avait orga-
nisé, ce vendredi, un « Défi sportif pa-
ralympique » accompagné par toute
I'équipe enseignante, avec du maté-
riel prété par les PEP 83. Les équipes
des services d'animations jeunesse
de la mairie et deux référentes Parih
83, Sylvie et Marie, y ont également
participé.

Mises en situation

Les éléves de CP et CM2 se sont lancés
tour & tour dans une course d'échauf-
fement dans le quartier Saint-Jean. Un
autre groupe a rejoint la cour de
I'école, pendant qu'un autre s'est
rendu au city stade.

Dans I'esprit Handiart, sur les thémes
Sport pour tous et Espril sportif, une
grande fresque d'or dessinée par les
éléves sur un mur extérieur du bati-
ment a exprimé leur ressenti.

Cing stands ont été installés, propo-
sant aux jeunes de peindre sans I'uti-
lisation des doigts, de déchiffrer une
phrase en braille, de dessiner avec un
feutre dans la bouche, Une exposition
handisport a également été présen-
tée, prétée par le CDOS 83.

Au city stade, une quinzaine de péles
ont été installés : relais coopératifs,
relais baudruches, parcours en palme,
lecture labiale et déchiffrage de paro-
les, pénalty a I'aveugle, retrouver un
objet les yeux bandés, équilibre, ges-
tes de la vie courante en tenant

Les éléves ont participé a des ateliers de lecture en braille et ont appris
a dessiner sans les mains.
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compte de plusieurs handicaps, etc.

Visite d'un champion

Nohan Dudon, champion de haut ni-
veau de para-karaté, malvoyant a la
suite du syndrome de Lyell, a accueilli
les enfants par petits groupes afin de
leur expliquer les techniques d'entrai-
nements qu’utilisent les sportifs,

Deux de ses médailles or et argent,
dont l'une comporte des inscriptions
en braille, sont passées entre les mains
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une démonstration de kata.

des enfants impressionnés.
Le champion a fait une démonstration
de kata sur des tatamis posés sous le
préau, trés applaudie par toute I'as-
semblée. La remise des diplomes aux
écoliers par la maire a clos cette ma-
tinée. Anne-Marie Waniart les a encou-
ragés a regarder les futurs Jeux olym-
piques et notamment paralympiques
et leur a donné rendez-vous en fin
d'aprés-midi pour la féte de I'école.
M. R.



