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Les enfants dans
les starting-blocks
pour Paris 2024 ro

Les Jeux olympiques
s’invitent dans les ecoles

A I'occasion de la Semaine olympique et paralympique, des écoles se mobilisent dans tout
le Var pour promouvoir les JO aupreés des enfants. Le coup d’envoi a été donné lundi a Toulon.

ui dit Jeux olympi-
ques, dit flamme
olympique. Hier,

c'est dans la cour du col-
léege Peiresc de Toulon
qu'elle a pris place. Une
flamme olympique, en bois
et fabriquée artisanalement,
certes, mais tout un sym-
bole pour lancer dignement
et la Semaine olympique et
paralympique dans le Var,
La sixiéme édition nationale
sera largement suivie par
les écoles varoises, avec
pour thématiques, cette
année, le sport pour l'envi-
ronnement et le climat.

Les valeurs
de l'olympisme

Depuis hier et jusqu’au ven-
dredi 28 janvier, des activi-
tés et débats autour de ces
sujets sont organisés au sein
des établissements qui par-
ticipent a I'événement. Ob-
jectif : sensibiliser les éle-
ves aux valeurs olympiques
et aux pratiques sportives,
comme |'explique Lucienne
Roques.

w Ceffe année, vingf commu-
nes a travers le departement
se mobilisent pour cette se-
maine, dont Uambition est
de permefire aux enfants de

Le chiffre

faire des activités sportives
en rapport avec les Jeux
alvmpiques, de découvrir les
valeurs de ces sports olvmpi-
ques et de les sensibiliser au
handicap », détaille la prési-
dente du Comité départe-
mental olympique et sportif
du Var.

Si Toulon et certaines com-
munes du département v
participent depuis quelques
années déja, des évolutions
sont 4 noter. Comme la col-
laboration étroite entre le
milieu sportif, les écoles et
les services de la ville. « Une
mutualisation des services
essenfielle désormais afin de
mener a bien celte semaine
ol Uinitiation aux sports
olvmpigues seva a [ honneur,
précise Olivier Millangue,
inspecteur d'académie du
Var. Lidée est de parvenir a
leur offrir trente minutes d'ac-
fivités supplémentaires cha-
gue jour durant cing jours »,

Trente
établissements
a Toulon

Ainsi, ce seront environ
3000 éléves et trente établis-
sements a travers la ville
qui se prétent au jeu. Au
sein du collége Peiresc, ils

3 000

C'est le nombre d'éléves toulonnais qui participeront
a la deuxieme édition de la Semaine olympigue
et paralympique organisée dans la commune.
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La Semaine olympique et paralympique, qui va concerner 'ensemble du département, a été lancée

a Toulon, au sein du collége Peiresc.

seront 610 & découvrir le
monde des JO. « Les éléves
de classes de 6° approfondi-
ront leurs connaissances sur
un deuxroues avec les ate-
liers “savoir-rouler”, les 5°
5 tnttieront au rameur, les 4¢
au handisport et enfin les éle-
ves de 3¢ découvriront lhalté-
rophilie. (est essentiel pour
nous qu'ils puissent toucher a
plusieurs sports afin de dé-
couvrir [ ensemble des activi-
tés olvmpigues, souligne

Martine Le Guen, profes-
seure d'éducation physique
et sportive encadrant la Se-
maine olympique au collége,
avec son collegue Thomas
Le Coz. Beaucoup d'éleves
pensent que les JO corres-
pondent uniguement a de
lathlétisme. Cefte semaine
est une belle opportunite
pour développer leurs sa-
voirs en la matiére a lappro-
che de 2024, ou Paris sera
hote des JO». Tir a I'arc,

rugby fauteuil, judo ou en-
core jiujitsu brésilien : au-
tant d’activités peu connues
des éléves qui leur seront
présentées.

Une sensibilisation
aux handicaps

Une occasion d'élargir ses
connaissances et ses prati-
ques sportives, certes, mais
aussi de se sensibiliser sur
la question du handicap.
« L'idée est de changer le re-
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gard que chacun porte sur la
question handicap et leur in-
culguer les valeurs citoyen-
nes et sporfives nscrifes dans
UADN de l'olympisme et du
paralvmpisme, ajoute ['ins-
pecteur d'académie. Nous
espérons que chaqgue enfant
sortira grandit de celle se-
maine, qui confribuera a par
ticiper au vivre-ensemble »,

SARAH ABOUTAQI
saboutaqui@nicematin.fr

A l'école Francois-Nardi, sports et debats a 'honneur

« A mon top, vous prenez le dé-
part et pous suivez le PAarcours
en donnant ftout ce que vous
POUDEZ ».

Avec sa voix qui porte dans
la cour de I'école élémentaire
Francois-Nardi, Alain encou-
rage les éléves de CM1-CM2
en cet aprés-midi ensoleillée.
Cet intervenant du Toulon étu-
diant club (TEC) encadre les
ateliers d'initiation a I'athlé-
tisme en place au sein de ['éta-
hlissement, qui participe pour
la toute premiére fois a la ma-
nifestation. « C'est un événe-
ment idéal pour initier des 140
éleves de ['ecole, et mettre en
place des ateliers sportifs mais

aussi manuels et éducatifs, ex-
plique Isabelle Fages, la direc-
trice. Toufe la semaine, les ma-
finées seront consacrées aux
débats, discussions et confec-
tions d’affiches des JO. La pra-
ligue d activités sporfives se
fera les aprés-midi, @ fravers
de l'athlétisme, de l'expression
corporel, des jeux collectifs ou
encore un marathon »,

« Ils se dépensent

en s'amusant »

Au total, la manifestation sera
suivie par 29 écoles élémentai-
res, &4 Toulon. Avec pour « ob-
Jectif principal de faire interve-
nir les associations sporfives

dans les établissements, pré-
cise Virginie Bernardi, respon-
sable des manifestations spor-
tives a Toulon. Nous détenons
le label Terre de jeux 2024,
voila pourguot il apparait pri-
mordial que cefte semaine soit
largement suivie dans la com-
mune. Nous voulons mener des
actions a destination des plus
jeunes afin de les faire bouger
le plus possible et pratiguer du
sport, en plus de leurs cours
d EFS. Et ils se montrent fous
ravis de pouvoir découvrir de
nouvelles activités. Ca prouve
que notre mission est en partie
réussie . ils se dépensent en
§ amusant », S. A.

Hier aprés-midi, des éléves de CM1-CM2 de |'école Frangois-Nardi ont
découvert différentes pratiques de l'athlétisme.
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