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Au centre, la présidente du Cdos Var, Lucienne Roques, et 1a jeune volontaire, Lucie Farella. puoropncs

Le Cdos Var estbon
pour le service

OMNISPORTS

Le comité départemental
olympique et sportif
(Cdos) du Var accueille
jusqu’a mi-octobre

une jeune volontaire
dans le cadre du service
national universel (SNU).
Une premiére dans

le département.

aconvention a été signée
I ce jeudientre le Cdos 83,
ladirection départemen-
tale de la cohésion sociale
(DDCS) et Lucie Farella : jus-
qu’au 12 octobre, cette jeune
volontaire du lycée Paul-
Langevin de La Seyne-sur-Mer
va effectuer des missions d’in-
térét général en rapport avec
le sportetla santé.

Dans le Var, elle est 1a pre-
miére a «s’engager » enfaveur
du service national universel
(SNU), un dispositif pour les
jeunes agés de 154 17 ans sou-
vent présenté comme un loin-
tain cousin du service militaire,
disparuen 1997.

Le SNUest une promesse de
campagne d’Emmanuel
Macron. Lancé dans certains

départements en 2019 sur la
base du volontariat, il s’étend
a l’ensemble du territoire en
2020 et pourrait devenir obli-
gatoire a I’horizon 2024 (d’ou
le paralléle avec feu le service
militaire).

Des actions en rapport
avecle sportetlasanté

Le SNU comprend une phase
obligatoire de deux étapes:un
séjour de «cohésion » en inter-
nat hors de son département,
puis des missions d’intérét gé-
néral (MIG) prés de chez soi
«aupres d’une association ou
structure sociale, d’'une collec-
tivité locale, d’une institution
publique ou d’un corps en uni-
forme ». En raison du corona-
virus, Lucie Farella démarre-
ra directement par la MIG.

Silajeunefille a choisid’in-
tégrer le Cdos Var, c’est parce
qu’elle a « bien aimé les valeurs
qu’il mettait en avant ». Sur la
plateforme qui recense les dif-
férentes missions proposées, le
comité présidé par Lucienne
Roques figure aussi bien au
rayonsportqu’aurayon santé*,
« Lucieva découvrir la structure,
sesacteurs, et va participer ades
actionsde promotionenrapport
avec le sport et la santé. Comme

elleenvisagedes’orienterversia
medecine militaire, nous avons
Jaiten sorte que ses MIG collent
avec ses ambitions profession-
nelles », ajoute Isabelle
Boisvilliers, adjointe de direc-
tion du Cdos Var. « Nous pensons
qu'ilestimportant d'impliguer les
Jeunes, alors méme que l'ona ten-
dance @ croire qu’ils ne s'impli-
quent pas», renchérit Lucienne
Roques. Son instance gére par
ailleurs « une centaine de servi-
ces civiques, gue nous mettons
ensuiteadisposition des associa-
tions sportives» varoises. Et puis,
«c'est toyjoursintéressant d'avoir
unvregarddejeunesurcequelon
peut faire, c’est motivant. Elle
pourranousdonner sonregard»,
insiste Mme Roques.

«J’y vois une occasion de me
tester car je suis un peu timide.
Javais besoin de me metire dans
une situation d’inconfort», expli-
que pour sa part la lycéenne de
16 ans, qui avait déja participé
aux CadetsdelaDéfense, unau-
tre programme civique pourles
14-16 ans. Jusqu’au 12 octobre,
elle devra effectuer 84 heuresde
missions d’intérét général.

G.B.

*Relire sur lamarseillaisefr :

« Quand le mouvement sportif
investit les maisons sport-santé ».




