Les enfants de San Salvadour
ont découvert le rugby a André-Véran

Iis étalent presque une
quinzaine, garcons et filles,
a fouler, mardi, pour la pre-
migre fois, la pelouse du
stade de rugby André-
Veran pour un aprés-midi
de découverte du rughby.
Ce n'est pas leur seul point
commun : ils sont aussi
tous en séjour a 'hapital
San-Salvadour pour tenter
de soigner une obésité
avancée qui peut compro-
mettre gravement leur
santé.

Encadrés par deux moni-
teurs de I'établissement
hospitalier, ils ont &té requs
par Gregory Fouques, le
responsable de I'école de

rugby du RCHCC (Rugby
club Hyéres Carqueiranne
La Crau) et un éducateur.

Pendant une heure et
demie, ils ont enchainé des
exercices divers pour exer-

_ cer leur agilité et leur mo-

tricité : parcours au sol, im-
pact contre un solide mate-
las, passes, touché « deux
secondes »...

Passées les premiéres mi-
nutes de découverte de ce
nouvel environnement, les
rires et cris joyeux ont ré-
sonné sur la pelouse, dé-
montrant que la glace était
désormais rompue. La sor-
tie est loin de leur déplaire.
Au bord de la pelouse, les

Photo souvenir avec les encadrants et les éducateurs du RCHCC,

éducateurs ont scruté les
gestes des enfants; a les
entendre certains seraient
doués pour la discipline.
Qui sait, peut-&tre une fu-
ture vocation parmi eux 7

Initiative de jeunes
du service civique

A linitiative de cette ma-
nifestation, deux jeunes vo-
lontaires du service civi-
que, Jaime Gradoz et Nico-
las Rolling-Jensen. Tous
deux jouent au club
RCHCC dans I'équipe es-

poir. Leur mission est de
mettre sur pied des actions
concrétes sur le théme de
la santé et du sport. lls
sont missionnés par le Co-
mité départemental Olym-
pique sportif du Var au
sein du club hyérois.

Une premiére action a con-
sisté A sensibiliser les jeu-
nes de I'école de rugby & la
sécurité des gestes et pos-
tures dans la pratique de
leur sport. Cette seconde
initiative visait & encoura-
ger la pratique sportive
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pour soigner ou prévenir
les problémes de santé.
Tous deux se destinent a
une carriére sportive. lls
ont mis sur pied cette ma-
nifestation avec I'école de
rughy.
Les encadrants de ces en-
fants ont observé ces exer-
cices avec satisfaction.
L'activité physique est au
ceeur du dispositif de
soins. Aujourd’hui les en-
fants étaient tous volontai-
res pour venir.
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