
 

 
 
 
 

 

Toulon, le 17 avril 2014. 
 

 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 
 

Sports de nature, l’autre façon de découvrir le Var. 
 

Du 04 au 11 mai 2014 
« La semaine des sports nature dans le Var » 

 
 

Rencontre avec la presse prévue le jeudi 24 avril à 9h00 au CDOS 

 
 
Les comités et clubs du Var, coordonnés par le Comité Olympique, invitent le public, du 4 au 11 
mai prochain, à pratiquer des sports nature pour découvrir autrement la beauté de notre département. 
 
Les activités sportives : VTT, randonnée, course d’orientation, aviron, kayak, escalade, triathlon, 
marche nordique, équitation, pêche, cyclotourisme, tir à l’arc. 

Les sites naturels : Lac de Sainte-Croix, Presqu’île de Giens, Calanques du Port d’Alon, Sentiers de 
Port-Cros, Centre Nautique de Bauduen, Mazaugues… 

Favoriser l’accès à la pratique de ces sports par un large public, découvrir les richesses naturelles de 
notre département, et, grâce à un encadrement de qualité, apprendre à aimer et respecter cet 
environnement, tels sont les objectifs de cette semaine. 

Il s'agit aussi de rappeler que le mouvement sportif organisé est un acteur économique du tourisme 
sportif, offrant la garantie d'une pratique respectueuse de la nature. L’encadrement sportif participe 
aussi à l’éducation à l'environnement. Cette démarche créée le dialogue avec les responsables des 
nombreux espaces naturels sensibles et protégés de notre département, afin d'étudier toutes mesures 
respectant les pratiques de chacun. 
 
Cette semaine est organisée avec le soutien du Conseil Général, de l’Agence de Développement 
Touristique, du CNDS et du Crédit Agricole. 
 

Consulter le calendrier et s’inscrire sur : www.cdos83.fr [programme cliquez ici] 

Contact presse CDOS Var : Isabelle BOISVILLIERS - Conseillère technique.  

04 98 00 43 90 / cdosvar.isabelle@cdos83.fr   / site : www.cdos83.fr 
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